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Introducao

A pratica profissional evidencia que, para tornar os alunos ativos, é necessario
manter viva a sua curiosidade por aprender. Com esta consciéncia, muitos professores da
Escola Secundaria com 2° e 3° ciclos Professor Ruy Luis Gomes comecaram a trabalhar em
STEAM+E incluindo o ambiente. No entanto, o nivel de desenvolvimento desejado ainda
nao tinha sido alcancado. Tornou-se necessario aumentar as competéncias profissionais
dos professores na area de STEAM+E, para consequentemente aumentar o interesse dos
alunos por estas areas, assim como, a qualidade do sucesso escolar.

Neste sentido, e apds um periodo de formacao nesta area na Turquia, com o
parceiro Yenid, foi possivel criar e implementar os cenarios de aprendizagem patentes
neste ebook. Estes cenarios permitiram o desenvolvimento de conhecimentos e
competéncias STEAM+E nos alunos, dando-lhes a oportunidade de conhecer a Ciéncia, a
Tecnologia, a Engenharia, a Arte e a Matematica interligadas de modo coerente,
promovendo a escolha futura de percursos ligados a Ciéncia.
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. Um continente a mais... O 7.° continente!

Introducao

Pretende-se que os alunos tomem consciéncia da existéncia deste “novo
continente” no que diz respeito a dimensao relativa e absoluta, de que é formado e onde
se localiza.

Que fazer com o lixo que é (pode ser) retirado do mar? Aproveitar para itens de
vestuario, entre outros. Ha artistas que se dedicam a fazer obras de arte com lixo que é
retirado do mar e nao so!

Pretende-se que os alunos se apropriem dos nimeros em torno desta problematica,
do seu efeito ao nivel ambiental e que possam, depois de refletir sobre o assunto, produzir
um quizz em realidade virtual que sirva de alerta para a comunidade escolar.

Disciplina e ano de escolaridade

Matematica 8.°ano
TIC 8°ano
Educacao para a Cidadania - Educacao Ambiental

Articulacdo com as Aprendizagens Essenciais

Matematica

e Definir quais os dados a recolher, selecionar a fonte e o método de recolha dos
dados, e proceder a sua recolha e limpeza.

e Decidir sobre qual(is) a(s) representacao(oes) grafica(s) a adotar para representar
conjuntos de dados, incluindo fonte, titulo, legenda e escalas e justificar a(s)
escolha(s) feita(s).

e Calcular a medida da area de um poligono regular.

TIC
e Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos
digitais criativos, recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio a
criatividade

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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Cidadania
e Conhecer o ciclo de vida de diferentes bens de consumo;
e Incorporar praticas de consumo responsavel;
e Compreender o impacte das atividades e atitudes humanas num contexto de
recursos naturais;
e Compreender a importancia dos oceanos para a sustentabilidade do planeta;
e Participar em acées que visem a preservacao dos oceanos.

Articulacdo com o Perfil do Aluno a saida da escolaridade obrigatéria

A- Linguagens e textos

B - Informacao e comunicacao

C - Raciocinio e resolucao de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
G - Bem-estar, salde e ambiente

| - Saber cientifico, técnico e tecnologico

Sequéncia da atividade

Ha um 7.° continente para além dos que conhecemos.

Vamos perceber um pouco melhor sobre a formacao deste novo continente: onde
se situa, a origem da sua formacao, a sua dimensao por compara¢ao por exemplo com
Portugal (area); qual o impacto que tem ao nivel do ambiente.

Que fazer com tanto lixo? Pode fazer-se algo? (t-shirts, arte, ...)

Recolha de dados e construcao um quizz em realidade virtual para divulgacao a
comunidade.

Investigar sobre um dos artistas plasticos portugueses que transformam lixo em
arte.

Tempo previsto

e Contextualizacao - apresentacao do tema (50 min)
e Investigacao e recolha de informacao (150 min)

e Criacao do produto final (150 min)

e Apresentacao do quizz (50 min)

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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Espaco de aprendizagem

e Kits digitais

e Internet

e Ferramentas g suite

e Delightex - Programa de realidade virtual

Papel do aluno

e Colaborar no trabalho de grupo;

e Criar com sucesso o quizz no programa de realidade virtual;
e Apresentar e explicar conclusoes;

e Construtor do seu proprio conhecimento.

Preparacao da atividade

e Solicitar os kits digitais previamente;
e Organizar os alunos em grupos de 3 ou 4 alunos elegendo um porta-voz;
e Publicar o guiao da tarefa no google Classroom.

Avaliacao

e Preenchimento do pré-teste e pos teste.
e Avaliacao por rubricas:

o Clareza e rigor da informacao
Criatividade e originalidade
Qualidade do quizz
Participacao e trabalho em grupo

O
O
O
o Proposta de solucao ou acao concreta

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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Implementacao

Carregue na imagem e acompanhe o desenvolvimento do cenario de aprendizagem pelos
alunos.

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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Il. Do Champd ao Prato: Onde esta o plastico?

Introducao

Nas ultimas décadas a poluicao marinha por plasticos tem vindo a ser uma ameaca
crescente para a vida marinha.

A presenca de plasticos e microplasticos no ambiente aquatico € um assunto de
preocupacao. Ha uma evidéncia crescente de que os organismos marinhos em todos os
niveis da cadeia alimentar ingerem particulas de plastico que desta forma entram na
cadeia alimentar. A prevencao na origem é um aspeto crucial para enfrentar o desafio da
poluicao por microplastico.

Neste cenario de aprendizagem os alunos irao aprofundar os seus conhecimentos
sobre tipologias de plasticos e qual a sua origem, ou seja, como se chega a existéncia de
microplasticos. As atividades praticas propostas irdo ainda permitir que os alunos reflitam
sobre os impactos dos microplasticos nos ecossistemas, que os detetem e quantifiquem.

Disciplina e ano de escolaridade

Ciéncias Naturais 7.°/8.° anos
Educacao para a Cidadania - Educacao Ambiental

Articulacdo com as Aprendizagens Essenciais

e Explicar a importancia da recolha, do tratamento e da gestdao sustentavel de
residuos e propor medidas de reducao de riscos e de minimizacao de danos na
contaminacao da agua procedente da acao humana.

e Relacionar a gestao de residuos e da agua com a promocao de um desenvolvimento
sustentavel.

e Interpretar a influéncia de alguns agentes poluentes nos ecossistemas, partindo de
problematicas locais ou regionais e analisando criticamente os resultados obtidos.

e Discutir medidas que diminuam os impactes das catastrofes de origem natural e de
origem antropica nos ecossistemas, em geral, e nos ecossistemas da zona
envolvente da escola, em particular.

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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Articulacdo com o Perfil do Aluno a saida da escolaridade obrigatéria

A- Linguagens e textos

B - Informacao e comunicacao

C - Raciocinio e resolucao de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

G - Bem-estar, salde e ambiente

| - Saber cientifico, técnico e tecnologico

Sequéncia da atividade

ETAPA 1 - O que sao microplasticos e qual a sua origem?
Visualizacao do video, seguido de resposta as questoes propostas.
https://youtu.be/MVI1jjODw10

ETAPA 2 - Descobrir o que existe na casa de banho em casa dos alunos que possam conter
microplasticos.

Nas nossas casas de banho podem existir varios produtos que, por serem embalados em
plastico e/ou por conterem plastico na sua composicao, sao fontes deste poluente.
Exploracao de uma APP e de uma imagem interativa para que os alunos conhecam alguns
desses produtos, assim como alternativas sustentaveis.

Utilizacao da aplicacao “Beat the Micro Beat” e a imagem seguinte:
https://view.genially.com/62100df8070c1800183934d3/interactive-image-o-que-tens-

na-tua-casa-de-banho

ETAPA 3 - Realizacdo de uma atividade pratica para detecao e quantificacao de

microplasticos existentes em produtos de higiene e de cuidados pessoais.

ETAPA 4 - Os alunos criam videos e cartazes com ferramentas da Web e partilham com a
comunidade o que aprenderam sobre microplasticos, sensibilizando para este grave

problema que afeta todos.

Tempo previsto

6 tempos de 50 min

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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Espaco de aprendizagem

sala de aula/Laboratorio

Recursos

e Kkits digitais (computador)

e Microscopio digital

e Telemdvel/tablet

e Internet

e Ferramentas G suite

e Embalagens de plastico variadas

e Papel de filtro, funil de vidro, kitasato, bomba de vacuo
e agua destilada, vareta de vidro e gobelés

e Ferramentas de criacao de infografico / cartaz /folheto

Papel do professor

e Orientador da aprendizagem do aluno;

e Constroi o guido de exploracao do videograma e no final direciona a correcao das
respostas;

e Orienta a pesquisa e a selecao de informacao através da criacao de um guiao de
pesquisa;

e Explica o funcionamento da ferramenta Canva ou similar.

Papel do aluno

e Colaborar no trabalho de grupo;

e Apresentar e explicar conclusoes;

e Construtor do seu proprio conhecimento.
Preparacao da atividade

e Solicitar os kits digitais previamente;

e Organizar os alunos em grupos de 3 ou 4 alunos elegendo um porta-voz;
e Verificar a existéncia do material de laboratério necessario.

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e



https://erasmus90.wixsite.com/steam-e

@)

STEAM +E
Avaliacao

e Sera efetuado um pré-teste e um pos-teste de modo a avaliar as aprendizagens
efetuadas dentro desta tematica.

e Serao aplicadas rubricas de avaliacao de modo a avaliar as competéncias
adquiridas pelos alunos durante a implementacao do cenario de aprendizagem.

Implementacao

Carregue na imagem e acompanhe o desenvolvimento do cenario de aprendizagem pelos
alunos.

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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lll. Alka e as suas descobertas

Introducao

Pretende-se que os alunos mobilizem os conhecimentos adquiridos sobre o carater
quimico das solucoes e sobre a importancia de quantificar o pH.

Acrescenta-se a importancia das reacdoes de neutralizacdo, fundamentais para a
manutencao do equilibrio quimico em muitos aspetos da nossa vida, desde os processos
bioldgicos internos até aos processos ambientais.

Pretende-se também que os alunos percebam que compreender e controlar o pH é
essencial para otimizar reaces quimicas, manter a funcao bioldgica, garantir a qualidade
de produtos e proteger o ambiente, no caso particular, proteger os oceanos.

Os alunos procedem a construcao e programacao de um rover, que permita a
medicao dos valores de pH, em diferentes substancias, recriando cenarios por vezes
inacessiveis. A recolha de dados permitira a analise da tematica em estudo, e
simultaneamente incentivar a procura e aprofundamento de informacao.

Disciplina e ano de escolaridade

Fisico-Quimica, 8.°ano
Matematica
Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TIC)

Articulacdo com as Aprendizagens Essenciais

Fisico-Quimica
e Determinar o caracter quimico de solucdes aquosas, recorrendo ao uso de
indicadores e medidores de pH.
e Prever o efeito no pH quando se adiciona uma solucdo acida a uma solucao basica
ou vice-versa, pesquisando aplicacoes do dia a dia (como, por exemplo, o
tratamento da agua das piscinas e de aquarios), e classificar as reacdes que
ocorrem como reacoes acido-base, representando-as por equacoes quimicas.

TIC
e Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao
processo de investigacao e pesquisa;
e Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de aplicacées, para
apoiar o processo de investigacao e pesquisa;
e Analisar criticamente a qualidade da informacao;
e Identificar novos meios e aplicacdes que permitam a colaboracao;

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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e Selecionar as solucoes tecnoldgicas mais adequadas para a realizacao de trabalho
colaborativo;

e Diferenciar as potencialidades e os constrangimentos de diferentes estratégias e
aplicacoes para apoiar a criatividade e a inovacao, aplicando critérios de analise
pertinentes.

Articulacdo com o Perfil do Aluno a saida da escolaridade obrigatéria
A- Linguagens e textos

C - Raciocinio e resolucao de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salude e ambiente
| - Saber cientifico, técnico e tecnologico

Sequéncia da atividade

Etapa 1 - Construir e programar o rover seguindo as instrucoes.

Etapa 2 - Atividade Experimental: Medicao do pH de diferentes substancias e de misturas
de substancias.

Etapa 3 - Investigar que tipo de substancia do dia-a-dia pode provocar alteracoes de pH.
Justificar as alteracdes do valor de pH.

Tempo previsto

4 tempos de 50 min

Espaco de aprendizagem

Oficina de robética / Sala LED

Recursos

e Kit LEGO SPIKE PRIME
e Material de laboratorio e reagentes
e PC Com programa SPIKE

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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Papel do professor

e Orientador da aprendizagem do aluno;

e Orienta a atividade pratica;

e Constroi o guiao da atividade (12 parte: construcao do rover; 22 parte: construcao
do guidao experimental).

Papel do aluno

e Colaborar no trabalho de grupo;

e Realizar a atividade pratica com rigor;

e Apresentar e explicar conclusoes;

e Construtor do seu proprio conhecimento.

Preparacao da atividade

e Solicitar os kits LEGO SPIKE, material de Laboratoério e Reagentes;
e Preparar as 5 estacoes de pesquisa;
e Organizar os alunos em 4 grupos de trabalho.

Avaliacao

Sera efetuado um pré-teste e um pos-teste de modo a avaliar as aprendizagens
efetuadas dentro desta tematica.

Serdo criadas rubricas de avaliacao para que os alunos sejam avaliados durante a
atividade (conjuntas e especificas, para cada disciplina).

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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Alka e as suas Descobertas
Proposta de Protocolo

12 parte - Construcdo e programacao do rover recorrendo ao LEGO SPIKE Prime Education
Objetivos:
e Construir um rover, seguindo as instrucées da base (Rhyno’s Body | 16 passos) (
https://spike.legoeducation.com/prime/models/bltc18a855850046d29 );
e Criar e construir extensdes/bracos, que permitam a execucao de medicoes de pH;
Proposta de construcao:
https://photos.app.goo.gl/visTzPPtttpoAzBS9
e Programacao do rover no programa LEGO SPIKE (pode ser instalado no PC download:
https://education.lego.com/en-us/teacher-resources/lego-education-spike-
essential/start-here/lego-education-spike-essential-start-here-the-lego-education-
spiketm-app/
ou utilizado online:
https://spike.legoeducation.com/prime/lobby/ )

2? parte - Protocolo Experimental: Medicdo do pH de diferentes substdncias e de uma misturas de
substancias

Objetivos:
e Determinar o pH de diferentes substancias comuns utilizando diferentes métodos de medicéo.
e Classificar as substancias testadas como acidas, basicas ou neutras.
¢ Investigar que tipo de substancia do dia-a-dia pode provocar alteracoes de pH.
e Justificar as alteracdes do valor de pH.

Material:
Substancias a testar:

e “Oceano Ideal”.

e 4 solugdes poluidas (Possiveis substancias: Sumo de limao; Vinagre; Agua destilada; Bicarbonato
de sodio dissolvido em agua; Sabao liquido dissolvido em agua, liquido de baterias de carros,
fertilizantes entre outros).

Equipamento e materiais de medicao de pH:
Varios gobelés pequenos e limpos (um para cada substancia)
Papel indicador de pH especifico
Agua destilada para enxaguar
Toalhas de papel

Procedimento:
1. Preparacédo:

Cada grupo devera reunir todo o equipamento e material, necessario a saber:

° LEGO SPIKE Prime

° PC com o programa LEGO Education SPIKE ou online

e  Gobelé 1 com a substancia denominada “Oceano ideal”
e  Gobelé 2 com uma das 4 solucdes poluentes a escolha

2. Medicao com Tiras de pH Universais:

e Retirar uma tira de pH universal.
e Colocar a tira de pH universal no rover.

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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e Manobrar o rover de modo a mergulhar uma extremidade da tira na primeira
substancia a ser testada “oceano ideal”, garantindo que apenas a ponta da tira entre
em contacto com o liquido.

e Retirar a tira imediatamente e aguardar alguns segundos para que a cor se estabilize.

e Registar o valor do pH e a cor observada numa tabela de resultados.

e Repetir os passos para a substancia contida no gobelé 2, utilizando uma tira de pH nova
para cada medicao.

e Repetir os passos para a mistura de substancias: Oceano ideal + substancia contida no
gobelé 2, utilizando uma tira de pH nova para cada medicéo.

Registo de Resultados:
e Organizar os resultados numa tabela com as seguintes colunas:
e Nome da substancia
e pH (Tira Universal)
e Cor da Tira
e Classificacdo da substancia (Acido, Basico ou Neutro)

Analise dos Resultados e Conclusoes:
e Comparar os valores de pH obtidos para cada uma das substancias.
e Investigar que tipo de substancia do dia a dia pode produzir solucées com o pH
medido.
e Justificar a alteracdo do valor de pH provocado na agua do oceano ideal.

Limpeza e Descarte:

e Descartar as tiras de pH utilizadas e quaisquer residuos de substancias de acordo
com as normas de seguranca laboratorial.

e Lavar e secar todos os gobelés.

e Limpar a area de trabalho.

e Guardar os equipamentos e materiais.

32 parte - Trabalho de Investigacao
Com base no trabalho desenvolvido nas partes anteriores, proceda a uma investigacao autonoma,
em que investigue as substancias do dia-a-dia que podem provocar alteracoes de pH. Assim como,
justifique as alteragdes do valor de pH obtidas nas experiéncias da parte 2.

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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Implementacao

Carregue na imagem e acompanhe a implementacao do cenario e os testemunhos de
duas participantes (uma aluna e uma docente).

https://erasmus90.wixsite.com/steam-e
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